
             113 年度嘉義市早期療育研習課程──『注意力不足過動症候群系列講座』─ 

親愛的家長 

  您是否常對家中寶貝的活動量過大、衝動、注意力不足、社會互動技巧不佳等情況感到困

擾並不知所措呢？在此要告訴您一個好消息，我們了解您的心聲，擬於今年度辦理四場針對注

意力不足過動症兒童家長的親職研習課程，協助家長提升親職知能與技巧來教養您的寶貝。 

一、主辦單位：嘉義市衛生局 

         戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院精神科 

             戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院兒童發展聯合評估中心 

    協辦單位：嬌生股份有限公司   

二、執行方式 

對象：早療家長、各級老師及任何對相關議題有興趣之民眾，每場共 45 名。 

辦理地點：嘉義基督教醫院路加堂地下一樓（嘉義市保健街 100 號） 

日期時間 地點 課題 講師 
特教資訊網 

開放報名日期 

113.06.08(六) 

09:00-12：00 
教室 B03 ADHD 的認識與處置 侯育銘醫師 113.05.06(一) 

113.07.13(六) 

09:00-12：00 
教室 B03 正向教養 李羽涵臨床心理師 113.06.03(一) 

113.08.24(六) 

09:00-12：00 
教室 B02 情緒困擾及行為問題處理 姚姵妤臨床心理師 113.07.22(一) 

113.9.21(六) 

09:00-12：00 
教室 B02 

照顧孩子也照顧自己-如何舒

適地執行行為改變技術 
李志謙臨床心理師 113.08.19(一) 

三、講師： 

  侯育銘兒童心智科醫師  台灣大學醫學系 

  李羽涵臨床心理師      高雄醫學大學心理所臨床組 

  姚姵妤臨床心理師      高雄醫學大學心理所臨床組 

  李志謙臨床心理師      成功大學行為醫學所臨床心理組碩士班 

四、報名方式：需要特教研習時數者請務必經由特教資訊網(其他單位研習)報名，系統將 

              自動於當日 12 點整開放。不需時數者請來電 05-2765041 分機 6707 報名 

              Mail:14875@cych.org.tw ，另需研習條者請於報名時告知。 

五、注意以下事項： 

    1.為配合本院防疫措施請全程配戴口罩。 

    2.提供早療家長、各級老師及任何對相關議題有興趣之民眾。 

    3.此課程無托育服務，課程可能於人數或日期有所調整，請密切注意特教資訊網公告。 

『注意力不足過動症候群系列講座』研習課程報名表 

家長姓名  
連絡電話 

電話： 

幼兒姓名  手機： 

歡迎寫下您的

教養問題 

 

 


